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Übersicht von obligatorischen und freiwilligen berufsorientierenden Maßnahmen in den 
Jahrgangsstufen 8 – Q2 
 

Jahrgangs- 
stufe 

Maßnahmen Obliga-
torisch 

Frei-
willig 

8  Potenzialanalyse durch externen Anbieter (vor Weihnachten) 
 Berufsfelderkundungen (3-tägig) in verschiedenen Arbeitsfeldern 
 „Girls and Boys Day“ 
 

X 
X 
 

 
 

X 

9  Bewerbungsunterlagen anfertigen (Unterrichtsfach Deutsch) 
 Bewerbungsunterlagen anfertigen für Austauschjahr, Studium und 

Job im englischsprachigen Ausland (Unterrichtsfach Englisch) 
 Unterrichtsreihe „Berufswelt“ (Unterrichtsfach Politik) 
 Besuch des BIZ (Berufsinformationszentrums) im Klassenverband 
 Assessmentcenter – Training bei der Barmer Ersatzkasse 
 „Girls and Boys Day“ 
 

X 
X 
 

X 
X 
X 
 

 
 
 
 
 
 

X 

EF  Bewerbungsunterlagen anfertigen für Austauschjahr, Studium und 
Job im englischsprachigen Ausland (Unterrichtsfach Englisch) 

 14-tägiges Betriebspraktikum 
 Vorträge von Vertreterinnen und Vertretern aus Handel und 

Wirtschaft 
 „Girls and Boys Day“ 
 

X 
X 
 
 

 
 
 

X 

Q1  Vortragsthema: „Wege nach dem Abitur“  durch die ARGE 
 Besuch einer Hochschule / Universität 
 Besuch von Bildungsmessen und Hochschultagen 
 Assessmentcenter – Training bei der Barmer Ersatzkasse 
 Regelmäßige Beratungstermine bei der ARGE 
 Hochschulhospitationswochen 
 Vorträge von Vertreterinnen und Vertretern aus Handel und 

Wirtschaft / „Meet the (young) professionals“ 
 „Girls and Boys Day“ 
 

X 
X 
 

X 
X 
 

 
 

X 
 
 

X 
X 
 

X 

Q2  Vortragsthema: „Ausbildungssuche; Duales Studium“ durch die 
ARGE 

 Vortragsthema: „Studienplatzbewerbung / - zulassung“ durch die 
ARGE 

 Regelmäßig Beratungstermine durch die ARGE 
 Besuch von Bildungsmessen und Hochschultagen 
 Hochschulhospitationswochen 
 Vorträge von Vertreterinnen und Vertretern aus Handel und 

Wirtschaft / „Meet the (young) professionals“ 
 „Girls and Boys Day“ 
 

X 
 

X 
 

X 
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X 
X 
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